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LA LETTRE — JALMALV Nantes N°57 Janvier 2025

Nous espérons que ce temps suspendu des fétes vous aura apporté joie et douceur et
nous vous souhaitons une confiance forte en vos possibilités & donner a 'année 2025
du sens et de la valeur.

Infos générales

- SFAP

Comme tous les premiers lundis du mois, vous pouvez suivre en Visio sur Zoom lundi 6
janvier de 19h a 20h les Actus de la SFAP, avec le lien suivant :
https://us02web.zoom.us/j/82306532363?pwd=SkIWR]RNdId5ekZhSFF|R0IzZ09aQT09

La SFAP prépare un grand projet d’anniversaire des 20 ans de la loi Léonetti.

Les objectifs :

- mettre en valeur les grandes avancées de la loi Léonetti : le soulagement de la
douleur quoi qu’il en codte, le refus de I'obstination déraisonnable, la recherche
de la volonté du patient, le droit a un accompagnement de qualité.

- diffuser la culture palliative dans la société.

- faire mieux connaitre les droits des francais, notamment le droit a
I'accompagnement.

- démontrer que la fin de vie peut étre un sujet d’'unanimité et d’exigence politique.

Pour se faire :

- le collectif « Soins de vie » va étre mis en valeur.

- un événement phare se déroulerait au 1% trimestre 2025 a I'Assemblée
nationale, relayé partout en France.

- la SFAP voudrait accompagner 20 événements en régions pour sensibiliser le
grand public, les professionnels de santé et les décideurs locaux a I'importance
des soins palliatifs.

- campagnes virales sur les réseaux sociaux pour raconter le vote de cette loi de
2005, pour expliquer son principe et ses progres.

- accélération de la diffusion de Derniers Secours.

Sur Nantes, les dates des sessions sont programmeées pour 2025. Vous pouvez en
parler autour de vous pour inciter des aidants ou des citoyens a s’inscrire.
https://www.derniers-secours.fr/

- Fédération
Les administrateurs de la Fédération ont partagé le positionnement de JALMALV sur
I'évolution de la loi fin de vie. Vous pouvez le lire dans la Lettre d’information N°65 de la
FD que nous avons envoyée mardi 17 décembre 2024.

La Commission Personnes Agées vient de publier un texte sur l'isolement et la solitude
des personnes agées. Vous le trouverez en piece-jointe.


https://us02web.zoom.us/j/82306532363?pwd=SklWRjRNdld5ekZhSFFjR0lzZ09aQT09
https://www.derniers-secours.fr/

Marité Fribault et Béatrice Boquien participeront a une visioconférence jeudi 30 janvier a
18h, pour préparer la Journée de I'Entente Grand Ouest qui aura lieu le 4 octobre 2025
a Rennes sur le theme : " La solitude chez les personnes en deuil ".

- Compas

Lors du dernier CA, un point a été fait sur la situation actuelle de mise en place de la
cellule régionale de coordination des soins palliatifs CAR PDL( Pays de la Loire).

Une coordinatrice régionale vient d’étre recrutée au 9 décembre 2024, ainsi que les
chargées d’animation territoriale des départements 49, 53 et 72. Recrutement en cours
pour le 85, a prévoir pour le 44.

Puis les administrateurs ont effectué une réflexion collective sur le role de I'association
COMPAS dans le prochain contexte d’évolution du cadre législatif de la fin de vie.

Vie de I’association

- La galette

Nous vous attendons nombreux samedi 11 janvier 2025, salle Olga Chalon (ex Santos
Dumont).

Nous écouterons Cyril Maury, Président du Fond de dotation familial Aprés-Demain,
témoigner sur le théme « Pourquoi s’engager ? » .

Puis nous partagerons un déjeuner indien et tirerons les rois.

Vous pouvez venir seul ou accompagné en vous inscrivant auprés de Véronique au
plus tard le 6 janvier.

- Formation initiale 2024/2025
ATHAD :
Véroniqgue Héno animera la seconde partie de la formation « Accompagner la vie

jusqu’a la mort » le samedi 11 janvier de 9h30 a 17h30, et la troisieme samedi 25
janvier de 9h30 a 17h30.

Les stagiaires se retrouveront le samedi 18 janvier avec Anne Salathé pour « 'Ecoute
active » de 9h a 13h, puis avec Isabelle Beilvert Ménard de 14h a 16h30 pour « Aller a
la rencontre de la personne agée ».

Dans les locaux de I'association, Capucine Géze animera le deuxieme groupe de parole
mardi 28 janvier de 19h30 a 21h30.

- Formation continue

La Fédération propose une formation « Ethique dans 'accompagnement & JALMALV »
vendredi 17 janvier de 9h a 17h, en distanciel. 1l pourrait rester quelgues places.
Inscrivez-vous rapidement auprés de Véronique

Formation spécifique a 'accompagnement au domicile lundi 27 janvier 2025 au Centre
hospitalier, salle Rousseau, 1 rue Marengo 49000 CHOLET . Coanimée par Yvonne
Bellocq et Nicole Grillet. Inscription aupres de Veéronique avant le 13 janvier.

Une formation « Oser la relation avec les personnes confuses ou silencieuses » sera
animée par Isabelle Beilvert Ménard vendredi 7 et samedi 8 mars 2025 au 23 rue des
renards. Un mail d’inscription précisant les horaires vous parviendra mi-janvier.



- Groupes de parole
Votre présence est importante pour le groupe. Ne I'oubliez pas ...
lls se tiendront a I'association, 23 rue des Renards a Nantes :

- Lundi 20 janvier de 20h a 22h avec Anne

- Mercredi 22 janvier de 9h45 a 11h45 avec Leslie
- Jeudi 23 janvier de 9h45 a 11h45 avec Blandine

- Jeudi 23 janvier de 13h45 a 15h45 avec Blandine
- Mardi 28 janvier de 19h30 a 21h30 avec Leslie

- Accompagnement et présentation du Deuil

Liljana Baron et Béatrice Boquien coanimeront un groupe Deuil samedi4 janvier
a Chéateaubriant.

Le groupe de Véronique et Elisabeth se réunira a I'association samedi 11 janvier de 10h
a 12h.

Le groupe de Brigitte et Jeanine se retrouvera a 'asso samedi 18 janvier de 10h a 12h,
comme celui de Béatrice et Lydie .

Le prochain groupe de Francgoise et Jacqueline est en cours de constitution.

- «LelLien »
Le N° 109 sur « la solitude » vient de paraitre.

Prochaine réunion lundi 20 janvier a 9h30 pour préparer le N° 110 d’avril 2025 sur « le
sel de la vie ».

- Réunion des Commissions

Les responsables ou membres des commissions se retrouveront a I'association mardi
14 janvier a 9h30.

- Club de lecture

La prochaine rencontre aura lieu le lundi 20 janvier de 11h30 a 13h30 a l'asso.
Venez partager vos coups de cceur autour d’'un grignotage. Vous pouvez retrouver les
comptes-rendus sur intranet (bibliotheque/club de lecture).

- JALMALV dans la cité

5 bénévoles tiendront un stand au Forum des associations, vendredi 24 janvier de 14h
a 18h30 et samedi 25 janvier de 10h a 18h, a la Manufacture , 10 bis Bd de Stalingrad a
Nantes. Si vous voulez vous associer a cet évenement, vous pouvez contacter Yvonne
au 06 64 05 01 57.

Notre site est mis a jour régulierement https://jalmalv-nantes.fr/

Les bénévoles de Cholet se retrouvent pour leur pique-nigue mensuel le mardi 7 janvier
de 12h a 14h.
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